
L’homme qui ne marche plus

de Claude Rouge

Comme les cailloux du Petit Poucet, le petit oignon blanc nous 
invite dans l’histoire de Philippe Médian (l’homme du milieu ?), 
en pleine crise. Avec ce talisman original en poche, l'auteur 
nous emmène auprès d’un alter ego, un type habitué à 
exécuter et à bien faire, à rester dans la norme comme le lui a 
recommandé son père. Mais faut-il toujours obéir à son père ?    

Lors d’un passage à vide au travail, une espèce de ‘‘burn-out’’, 
Philippe Médian bascule vers une remise en question 
fondamentale. Cela peut rappeler à beaucoup d’entre nous des 
coups de déprime, de mésestime de soi, alors que c’est le 
système qui déraille… Il faut pourtant vivre avec son temps, 
avoir de quoi communiquer : écrans, téléphones sophistiqués, 
GPS. Mais Philippe, excédé, frustré, va les détruire, en même 
temps que sa relation avec son amoureuse Sophie prend fin. 
Même sa propre fille, déboussolée, inquiète de son décrochage, 
s’éloigne de lui.

Un séjour en Crête, le rêve d’une meilleure société, la famille 
réconciliée oscillent entre fiction et réalité. On aime croire dans 
ce conte moderne au sujet grave. Et puis, désormais, on ne 
regardera plus jamais un smartphone avec les mêmes yeux ! 
On pourra se souvenir d’une phrase qui est tout un 
programme : «  Quand on ne marche plus, c’est fou comme on 
avance ! » (citée de mémoire).

Longue vie à ce roman !
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